
渥美半島
モデルルート

どこまでも続く美しい海岸線を爽快に走れるのが
渥美半島モデルルートの魅力。

美しい砂浜が広がるロングビーチや恋路ヶ浜、
白い灯台が魅力の伊良湖岬など
潮風を身体いっぱいに体感しながら

爽快な自転車時間を！

道の駅とよはし（スタート・ゴール地点）

2,500円 （東三河・湖西の指定道の駅で使える共通商品券1,000円分、
イベント傷害保険料500円分含む）

定員なし（イベント期間中は何度でも参加可能）

参加申込（当日）

開催場所

参 加 料

参加定員

参加方法 道の駅とよはしのインフォメーションカウンターで参加申込をして、イベントの
説明を受けよう。3ルートから1ルートを選んで、共通商品券を受け取って出
発の準備を！（WEB・電話等での申込は受け付けておりません。）

RIDE アクティビティログアプリを使用して選んだルートへ出発！各エリアに5箇所あ
るオススメポイントを2箇所以上経由、写真撮影をしてから、ゴールの道の駅
とよはしへ。受付で記録証を受け取ろう。

記録提出 [走行ログが分かる画面のスクリーンショット]と[オススメポイントで撮影した
写真]を豊橋市観光プロモーション課までメールで提出しよう。
メール：kanko@city.toyohashi.lg.jp

受賞者決定 イベント終了後、各賞の受賞者が決定！
何度もイベントに参加をして受賞を目指そう！

各コースのチェックポイントを巡って豪華賞品をGet！

期間中で3ルート制覇したうえで走行距離が多い人が獲得
　　　　・期毎の走行距離トップ　・期間合計トップ3

各期の終わりに発表されるラッキータイムに
ゴールタイムが１番近い人が獲得

期間中にイベント参加者全員で「100,000km」を達成で獲得
　　　　・イベント参加者全員

対象者

対象者

渥美半島、浜名湖、奥三河の3つのルートからコースを一つ選択し、

各エリアに5箇所あるオススメポイントを2箇所以上経由しながら、

自転車で走行するサイクルイベント。
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令和4年 11月5日～11月30日
AM9:00~PM6:00

令和4年 12月1日～12月30日
AM9:00~PM6:00
※奥三河コースは路面注意

令和5年 1月2日～1月31日
AM9:00~PM6:00
※奥三河コースは路面凍結の危険性がある為選択できません

令和5年 3月1日～3月31日
AM9:00~PM6:00
※奥三河コースは路面注意
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開催日時

浜名湖
モデルルート

海水と淡水が入り交じる「汽水湖」として
日本一の長さを誇り、

入り組んだ湖岸が特徴の浜名湖。
浜名湖から眺める朝焼けから、

鳥居の先に沈んでいく夕焼けなどに心安らぎます。
多くの絶景スポットが存在する浜名湖の外周を

ぐるりと一周しよう。

奥三河
モデルルート

3ルートの中で最も四季折々の景色が楽しめる
奥三河ルート。

幾重にも連なる美しい山並みや澄み渡る川、
日本の原風景をじっくりと眺められます。

大自然に囲まれて心も身体もリフレッシュしよう。

国道23号線豊橋東バイパス
七根ICからすぐ

自動車をご利用の場合 公共交通機関をご利用の場合

豊鉄バス豊橋技科大線
「技科大前」徒歩8分

東名高速道路
音羽蒲郡ICから約40分

駐車場案内［駐車場］258台
・西側ゾーン132台
・東側ゾーン126台

［駐輪場］40台

場　　　所 ／ 愛知県豊橋市東七根町字一の沢113番地2
問い合わせ ／ 0532-21-3500
営 業 時 間 ／［Tomate］ 9：00～19：00 年中無休 ※オリーブの風は7：00～

［あぐりパーク食彩村］ 9：00～18：00 毎月第1水曜日休館
※トイレ、情報提供コーナーは24時間利用可能

定　休　日 ／ 年中無休
駐　車　場 ／ あり 

道の駅とよはし道の駅とよはし

名古屋方面から 豊橋駅から浜松・静岡方面から

交通アクセス

道の駅とよはしSNSで常に合計走行距離をUP!
check

豊橋うなぎや三河牛、あいち鴨等を
手に入れよう。

各エリアの協力店で
使える共通商品券

1,000円分
付き
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三河田原駅

豊橋駅

大清水駅

豊川駅

三河一宮駅

江島駅

約20km賀茂しょうぶ園
～道の駅とよはし

約29km道の駅あかばねロコステーション
～道の駅とよはし

約13km道の駅めっくんはうす～
道の駅あかばねロコステーション

約12kmバロック
～伊良湖灯台

約20km道の駅めっくんはうす
～バロック

約16km道の駅とよはし～
道の駅めっくんはうす

約6km蔵王山～
道の駅めっくんはうす

約17km伊良湖灯台～
道の駅あかばねロコステーション

渥美半島の最先端に建ち、安全
を見守る白亜の灯台。青い海と白
い灯台のコントラストが美しく観
光スポットとしても人気です。

伊良湖灯台

搾り立ての生乳をそのまま使用し
たスイーツ＆ジェラートのお店。
素材の味わいを生かしたスイー
ツに心躍ります。

360度の大パノラマを体感する
ことができる展望台。天気の良い
日はここから富士山を眺めること
も！夜のライトアップも素敵です。

蔵王山展望台

バロック

渥美半島の観光と産業の情報ス
テーション。野菜産直市場や渥
美半島たはらブランドなどの商
品を多数ラインナップしています。

道の駅めっくんはうす

特産品の釜揚げしらすを始め、地
元の野菜から果物、花などを販
売。レストランや展望デッキなどあ
り、雄大な太平洋を一望できます。

道の駅あかばね
ロコステーション

奥三河コースへ

浜名湖コースへ

道の駅とよはし

弁天島駅
舞阪駅

新居町駅

鷲津駅

新所原駅

東名高速道路

浜名湖SA

三ケ日IC

東海道本線

東海道新幹線

浜名湖

約19km長坂養蜂場
～潮見坂

約10km道の駅とよはし
～潮見坂

約22km長坂養蜂場
～道の駅とよはし

約11km潮見坂
～弁天島海浜公園

約13km弁天島海浜公園
～志ぶき橋

約8km志ぶき橋
～みをつくし橋

約13kmみをつくし橋
～長坂養蜂場

浜名湖上に立つ赤い鳥居の風
景が見られる「弁天島海浜公
園」。ヤシの木の下を東西500m
のんびり歩ける公園です。

弁天島海浜公園

最近ではインスタ映えスポットとし
ても話題の「志ぶき橋」。大正ロマ
ンを感じさせるような橋と青い空、
浜名湖を楽しむことができます。

志ぶき橋

遠くからでも分かる赤色で壮大
な存在感ある自転車専用の橋。
穏やかな川を眺めながら自転車
を走らせよう。

みをつくし橋

海の幸が楽しめる「しらす丼」や、
「生のりうどん」などのグルメが味
わえる道の駅。太平洋を一望でき
る足湯もおすすめ。

道の駅潮見坂

オリジナルブレンドはちみつから、
国産はちみつ、はちみつスイーツな
どを販売している人気のお店です。
はちみつソフトクリームが大好評。

長坂養蜂場

道の駅とよはし
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新城駅

東新町駅

野田城駅

三河一宮駅

江島駅

茶臼山駅

鳥居駅

本長篠駅

三河東郷駅

約36km道の駅とよはし
～道の駅もっくる新城

約21km鳴沢の滝～
長篠河津桜並木

約31km長篠河津桜並木
～道の駅つくで手作り村

約6km道の駅もっくる新城
～長篠河津桜並木

約26km道の駅つくで手作り村
～賀茂しょうぶ園

約20km賀茂しょうぶ園
～道の駅とよはし

約24km鳴沢の滝～
道の駅つくで手作り村

奥三河随一の水量を誇る、落差
約15mの滝は圧巻。滝のそばに
ある階段を上ると、鳴沢不動明
王へお参りができます。

鳴沢の滝

新城IC

旧田口線のトンネルの向こうに見
える河津桜の風情あふれる姿に心
癒されるスポット。桜の絨毯があな
たの自転車を引き立たせます。

長篠河津桜並木

毎年5月下旬～6月中旬にかけ
てしょうぶの花が咲き乱れます。
しょうぶ園に隣接する「賀茂神
社」には「必勝祈願」のご利益が
あると言われています。

賀茂しょうぶ園

地域の食材を活かしたグルメか
らお土産などが揃う。人気は「卵
かけご飯モーニング」。卵・コー
ヒー・ご飯全て食べ放題！

道の駅もっくる新城

標高550mの作手高原にある道の
駅。高原トマトを使用したハヤシラ
イスや、冬には自然薯「夢とろろ」が
おすすめです。

道の駅つくで手作り村

道の駅とよはし

※イラストマップのため距離は目安です

道の駅とよはしから

渥美半島・奥三河・浜名湖の

絶景を巡る

サイクルイベント。




