
YUYA SPA CYCLING MAPおすすめコース
湯谷温泉から望月街道を通り「大野宿」を往復するコース。
秋葉街道の宿場町として栄えた「大野宿」には、今も古い民家や宿屋、大正時
代につくられた旧大野銀行（現鳳来館）等の建物が残り、ノスタルジックな雰
囲気が漂います。また、秋葉街道の難所として知られた桐谷の渡し（東海自然
歩道）には吊橋がかかり静かな水辺に緩やかな時間が流れます。

距　離：片道約３㎞（片道）目安：20分　難易度★☆☆
ルート：湯谷温泉駅→薬師如来→足湯→桐谷の渡し（不動滝）
　　　　→大野駅→大野宿

宇連川沿いの望月街道をJR飯田線三河川合駅まで走る中級コース。
コース脇に広がる板敷川の絶景とすぐ横を大迫力で通過する飯田線。
途中の愛知県民の森には散策コースがあり気軽に森林浴ができるほか、三河
川合駅から少し足を延ばせば乳岩峡や鳳来湖（宇連ダム）の新城ジオパーク
も楽しめます。

距　離：約8㎞（片道）目安：60分　難易度　★★☆
ルート：湯谷温泉駅→大當峰神社→養乙女橋（湯谷園地）→立岩（板敷川）
　　　　→美→槇原トンネル→愛知県民の森→柿平駅→三河川合駅

朝霧湖（大島ダム）、百間滝、阿寺の七滝を巡る全長約30ｋｍの本格的な
コースです。道路脇の木々が強い日差しを遮り、夏でも涼しく快適にサイクリ
ングすることができます。アップダウンがあるので、時間に余裕をもって走りま
しょう。スポーツバイクでのサイクリングがお勧めです。

距　離：約30㎞（1周）目　安：３時間　難易度　★★★
ルート：湯谷温泉駅→柿平駅→朝霧湖→林道夏明線→岩湧清水→百間滝
　　　　→熊野神社（巣山）→阿寺の七滝→大野宿→湯谷温泉駅

桐谷の渡しと大野宿　望月街道コースコース1

コース2

コース3

絶景！ 板敷川と飯田線　望月街道コース

ぐるっと30㎞！ 森林浴と滝巡り秋葉コース

朝霧湖

立岩

桐谷の渡し
0m

0.5㎞

湯谷
温泉駅

薬師
如来

桐谷の渡し
（不動滝） 三河

大野駅 大野宿足湯
▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼

3㎞2.5㎞1.5㎞1㎞ 2㎞

100m

200m

0m
1㎞

湯谷
温泉駅 立岩

柿平駅

三河
川合駅

大當峰
神社

養乙女橋
（湯谷園地）

槇原トンネル

三河
槇原駅

愛知県民の森
（モリトピア愛知）

▼ ▼▼ ▼

▼

▼ ▼ ▼
▼

6㎞ 7㎞ 8㎞5㎞3㎞2㎞ 4㎞

100m

200m

0m
5㎞

湯谷
温泉駅

朝霧湖
（大島ダム）

百間滝
（岩湧清水）

巣山
（熊野神社）

阿寺の七滝

大野宿

三河
大野駅

湯谷
温泉駅

三河
川合駅

柿平駅

名号
交差点

▼ ▼ ▼ ▼
▼

▼ ▼

▼

▼▼ ▼

20㎞ 25㎞ 30㎞15㎞10㎞

300m

500m

400m

200m

100m

大野宿

へだまの水

不っ田の七滝

東海自然歩道

七滝入口

阿寺の七滝

熊野神社

百間滝

朝霧湖
（大島ダム）

名号温泉
うめの湯

石雲寺
（節分草）

鳳来峡I.C

岩湧清水
（わき水）

鳳来館（旧大野銀行）

湯谷温泉大駐車場

鳳来ゆ～ゆ～ありいな
養乙女橋
湯谷園地

立岩

大當峰神社鳳来寺山

仁王門
自然科学
博物館

観来館

桐谷の渡し
（不動滝）

●

●

●

●

●

●

●
●●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
●

●

●

鳳来寺● 東照宮●

●

●

●

●

●
●

●
●

●

三
遠
南
信
自
動
車
道

温泉

食事

名所旧跡

レジャースポット

ビューポイント

トイレ

駐車場

笠川駐車場

門谷表参道

旧鳳来町消防団
第7分団屯所

乳岩（乳岩峡）

柿平駅

湯谷温泉駅

湯谷温泉観光案内所
（レンタサイクル） パークウェイ駐車場

本長篠駅

三河
槇原駅

三河大野駅

三河川合駅

葭ヶ滝
槇原トンネル

上臈岩

鳳来湖
（宇蓮ダム）

愛知
県民の森

151151
505505

524524

442442

439439

3232

442442

519519

名号

大野

長篠
コース1
コース2
コース3

●
●

●

●

●
●

●

湯の風
HAZU
馬背岩

飯
田
線

湯谷温泉
観光案内所
（レンタサイクル）

湯谷温泉駅

151151

●

● ●

●

●

●

●

●

●

●

旅館翠明
浮石橋

はず木
湯谷
大駐車場

旅館ひさご

パーク
ウェイ
駐車場

旅館翠明

薬師如来浮石橋松風苑
温泉スタンド
足湯

宇
蓮
川

はず木
旅荘みつい

幡豆
別館

ゆかわ

旅荘みつい

幡豆
別館

ゆかわ

湯谷
大駐車場

旅館ひさご
泉山閣

荒沢不動滝

鳳来ゆ～ゆ～
ありいな

パーク
ウェイ
駐車場

●



自
転
車
だ
か
ら
味
わ
え
る

　
　
自
然
の
中
の
ゆ
る
や
か
な
時
間
。

みどころ

阿寺の七滝 乳岩

利修仙人像 湯谷大滝 湯谷温泉

旧大野銀行（鳳来館）

♨自転車は道路の左側を通行してください。
♨走行するときは前後1列で走りましょう。
　横に並んでの走行は危険です。
♨時間や体力に合わせて無理のないコースを走りましょう。
♨スピードの出し過ぎに注意しましょう。
♨運動のしやすい服装で走りましょう。
♨飲酒時のサイクリングは禁止です。
♨サイクリングの後は湯谷温泉にゆっくり
　浸かり心身の疲れを癒しましょう。

旧鳳来町消防団第7分団屯所

View Points

湯谷温泉
サイクリングガイド

CYCLING GUIDE
YUYA SPA

湯谷温泉周辺は見どころ満載。
新城ジオパークとも呼ばれるこのエリアには見ごたえのある天然の造形美が豊
富です。中でも乳岩や鳳来湖のほとりにある巨大な一枚岩、上臈岩（じょうろう
いわ）の迫力は圧巻です。この他にも、阿寺の七滝（国指定名勝天然記念物）や、
百間滝、不っ田の七滝などの滝も知られています。

湯谷温泉 Yuya Spa

Check it up!

湯谷温泉の歴史は古く、1300年前に鳳来寺山を開山した利修仙人によって発
見され、源泉『鳳液泉』は万病に効くと伝えられています。宇連川の両岸に9
軒の温泉宿が立ち並び、渓谷の美しい景色を眺めながら入る温泉は格別です。
湯谷温泉駅は大正12年に宿泊施設を併設した駅舎として建てられ、若山牧
水が宿泊したことでも知られています。また、忌野清志郎が愛した温泉地とし
ても有名で、愛車でサイクリングしながら温泉を楽しんでいました。

望月街道と飯田線 槇原トンネル 宇蓮川

望月街道 Mochizuki Road

望月街道は、長篠の豪商・望月喜平治が莫大な私費を投じて明治19年（1886
年）に開設した街道で、新城市長篠地区から川合地区までの約14㎞を宇連川
の右岸に沿って延びています。
街道では板敷川とも呼ばれる宇連川の渓谷や、巨大な岩をくりぬいて造られた
「槇原トンネル」、街道のすぐ横を走り抜ける飯田線など、見どころも豊富です。

また、このあたりは交通の要所で、宿場町として古くから栄えてきました。大正
12年にステーションホテルとして建てられた湯谷温泉駅や、大野宿の旧大野銀
行（現「鳳来館」（国登録有形文化財）、川合地区の消防団屯所（市指定文化
財）など大正時代の建物が多く残り、歴史のロマンを感じることができます。

湯谷温泉
土・日・祝日（10:30～15:30）
湯谷温泉駅内
湯谷温泉観光案内所
500円／1日
午後3時までに返却
ママチャリ（ 7台）
こども用　（ 3台）
受付時に免許証等
身分証明書が必要です

営業時間
場　　所

利用料金

自 転 車

そ の 他

レンタサイクル

新城市観光課
☎0536-32-1985
新城市観光協会
☎0536-32-0022

お問い合せ
【お車で】
■新東名高速道路浜松いなさJCTより
　三遠南信自動車道鳳来峡ICを経由し
　国道151号線を南へ10分
■新東名高速道路新城ICから
　国道151号線を北へ15分
【電車で】
■東海道新幹線豊橋駅から
　JR飯田線湯谷温泉駅（約1時間）

湯谷温泉までのアクセス

マナーを守って安全・快適サイクリング!

＃湯谷温泉サイクリング 検索

YUYA SPA
AICHI SHINSHIRO


